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Пояснительная записка 

  Актуальность курса. Для гражданина государства с рыночной экономикой немаловажно обладать рядом знаний, 

умений и навыков, которые позволят ему ориентироваться в насущных практических задачах, делать обоснованный выбор 

среди многочисленных экономических альтернатив. В какой форме хранить свои сбережения – в виде банковского вклада 

в одной из валют, в ценных бумагах, на доверительном управлении паевого инвестиционного фонда? Услугами, какого 

кредитного учреждения воспользоваться? Какой из банков предлагает оптимальные условия кредитования? Нужно ли 

воспользоваться образовательным кредитом? На эти и многие другие вопросы не существует единого готового ответа. 

Каждый сам принимает для себя решение, исходя из собственных потребностей, предпочтений и экономических 

возможностей. Поэтому важно снабдить молодого человека набором знаний и инструментов, позволяющих ему 

самостоятельно оценить экономический эффект (с применением точных экономических расчетов, если это необходимо), 

взвесить плюсы и минусы принимаемых решений.  

Цели курса 

 

1. Формирование способности принимать обоснованные экономические решения, активного исследовательского подхода 

к оценке экономических последствий таких решений, умений и навыков, необходимых для такой оценки.  

2. Воспитать экономически грамотного гражданина, ответственного за своё экономическое поведение и благосостояние. 

Задачи курса 

 

1. Обучить основам финансовых расчетов, вычислений;  

2. Сформировать базовые умения анализа экономических альтернатив;  

3. Привить навыки решения повседневных экономических задач;  

4. Показать многообразие альтернатив в решении практических экономических задач;  

5. Дать представление о текущей экономической ситуации в различных сферах экономики Российской Федерации;  

6. Ознакомить с основами экономических прав гражданина России.  

 

Необходимым условием реализации этих целей и задач является использование в ходе проведения занятий новых, 

активных, форм работы наряду с традиционными. 

 

 

 

 



Формы организации учебной деятельности: лекции, практикумы, сюжетно-ролевые игры, беседы. 

 

Место курса в учебном плане ОО 

 

На изучение курса в 9 классе в программе отведено 28 часов, 1 раз в неделю. Продолжительность одного занятия – 1 

учебный час 
 

Планируемые результаты освоения курса 

Ожидается, что обучающиеся будут знать:  

• основные направления и принципы экономических взаимоотношений человека с государством и экономическими 

организациями;  

• экономические права гражданина Российской Федерации; основные нормативные акты, определяющие эти права; 

порядок их защиты;  

• принципы медицинского страхования и социального обеспечения в Российской Федерации;  

• налоги Российской Федерации, подлежащие уплате физическими лицами. обладать навыками:  

• процентных вычислений и дисконтирования;  

• учета инфляции в динамике расходов и доходов;  

• поиска надежной и актуальной экономической информации в сети Интернет; 

• сопоставления альтернативных предложений на рынке банковских услуг и страхования.  

владеть следующими исследовательскими и проектными способностями:  

• анализа динамики цен, расходов и доходов; 

 • систематизации экономических данных;  

• сравнительного анализа рыночных альтернатив. 



Практические работы  в рамках курса включают следующие формы: 

 

1. Работа с различными источниками экономической информации, включая современные средства коммуникации (в том 

числе ресурсы Интернета); 

2. Критическое восприятие и осмысление разнородной экономической информации, отражающей различные подходы, 

интерпретации экономических явлений, формулирование на этой основе собственных заключений и оценочных 

суждений; 

3. Анализ явлений и событий, происходящих в современном мире; 

4. Решение проблемных, логических, творческих задач, отражающих актуальные проблемы современности. 

 

 

Содержание  курса  

 

1. Деньги и инфляция. 

1.1. Инфляция.  

Инфляция, её причины. Темпы инфляции. Индекс инфляции. Рост цен и обесценивание денег. Расчеты доходов, 

расходов и сбережений с учетом инфляции.  

Практические занятия: Расчет доходов с учетом инфляции.  

1.2. Валютные курсы.  

Операции с валютой. Обменные курсы. Взаимная зависимость валютных курсов.  

Практические занятия: Сравнение динамики валютных курсов за указанный период.  

2. Гражданин и финансово-экономические организации.  

2.1. Банковские вклады.  



Виды вкладов. Срочные вклады и вклады до востребования. Условия вкладов.  

Практические занятия: Расчет доходов по вкладам с различными условиями.  

2.2. Кредит.  

Сущность кредита. Ставка рефинансирования. Потребительские кредиты.  

Практические занятия: Построение таблицы погашения потребительского кредита.  

2.3.Ипотечное кредитование.  

Ипотечный кредит как вид кредита. Ставки и условия. Государственные ипотечные программы. 

Практические занятия: Построение таблицы выплат стоимости квартиры, приобретенной на первичном рынке, с 

учетом ипотечного кредита.  

2.4.Инвестиции и ценные бумаги. 

Виды ценных бумаг. Инвестиционные фонды и доверительное управление. Депозитарные операции банков.  

Практические занятия: Сравнение доходов по акциям и облигациям.  

2.5. Страхование. Страхование физических лиц. Имущественное страхование. 

Практические занятия: Расчет страховых выплат.  

3. Экономические взаимоотношения гражданина с государством.  

3.1. Налоги.  

Налоговая система РФ. Виды налогов на физических лиц в РФ. Порядок их исчисления и уплаты. 

Практические занятия: Расчет налоговых выплат.  

3.2. Медицинское обслуживание и медицинское страхование.  

Обязательное и добровольное медицинское страхование.  

Практические занятия: Расчет стоимости страхового полиса ДМС.  



3.3. Пенсионное обеспечение.  

Пенсионное обеспечение в РФ. Пенсионные фонды. Порядок исчисления пенсии.  

Практические занятия: Расчет пенсионных накоплений.  

3.4. Социальная защита и социальные льготы.  

Социальная защита в РФ. Социальные льготы в денежной форме.  

Практические занятия: Расчет льгот.  

4. Экономические права гражданина.  

4.1. Трудовые отношения и поведение на рынке труда.  

Рынок труда. Безработица и ее виды. Прогнозирование потребностей в рабочей силе. Поиск работы. Экономические 

права работника.  

Практические занятия: Работа с Общероссийским банком вакансий.  

4.2. Основы прав потребителя. 

Права потребителя. Органы, осуществляющие защиту прав потребителей. Действия потребителя по защите своих прав.  

Практические занятия: Порядок составления заявления об обмене/возврате стоимости товара ненадлежащего 

качества.  

5. Обобщение по курсу 

Практические занятия: итоговое тестирование 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно – тематический план 

 

№ п/п Тема 
Всего 

часов 

Тестовые 

задания 

1 Деньги и инфляция 

 

4 2 

2 Гражданин и финансово-экономические организации 10 5 

3 Экономические взаимоотношения гражданина с государством 9 4 

4 Экономические права 3 2 

5 Обобщение курса 2 2 

Всего 28 16 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое поурочное планирование   

   

 

 

№ 

урока 

Дата 

проведения 

Коррекция Тема  

1   Инфляция. 

 

2   Практические занятия: Расчет доходов с учетом инфляции.  

 

3   Валютные курсы. 

 

4   Практические занятия: Сравнение динамики валютных курсов за указанный 

период.  

5   Банковские вклады. 

 

6   Практические занятия: Расчет доходов по вкладам с различными условиями.  



 

7   Кредит  

 

8   Практические занятия: Построение таблицы погашения потребительского 

кредита.  

 

9   Ипотечное кредитование  

 

10   Практические занятия: Построение таблицы выплат стоимости квартиры, 

приобретенной на первичном рынке, с учетом ипотечного кредита.  

 

11   Инвестиции и ценные бумаги 

 

12   Практические занятия: Сравнение доходов по акциям и облигациям.  
 

13   Страхование  
 

14   Практические занятия: Расчет страховых выплат 
 

15 

 

  Налоги  

16   Налоги  
 

17   Практические занятия: Расчет налоговых выплат.  
 

18   Медицинское обслуживание и медицинское страхование.  
 

19   Практические занятия: Расчет стоимости страхового полиса ДМС.  

 

20   Пенсионное обеспечение  
 

21   Практические занятия: Расчет пенсионных накоплений 

 

22   Социальная защита и социальные льготы 

 



23   Практические занятия: Расчет льгот.  

 

24   Трудовые отношения и поведение на рынке труда.  

 

25   Практические занятия: Работа с Общероссийским банком вакансий.  

 

26   Основы прав потребителя. Практические занятия: Порядок составления 

заявления об обмене/возврате стоимости товара ненадлежащего качества.  

 

27   Итоговое повторение.  

 

28   Зачет  

 

Литература для обучающихся 

Основная  

1. Гусева Т.С. Право социального обеспечения в России: Учебное пособие – М.: ЮРКОМПАНИ, 2009  

2. Липсиц И. В. Экономика. Базовый курс. Учебник для 10, 11 классов общеобразовательных учреждений – М.: Вита-

Пресс, 2013  

3. Смирнова Е.Ю. Техника финансовых вычислений на Excel. - СПб.: ОЦЭиМ, 2003  

4. Четыркин Е. М. Финансовая математика – М.: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2011  

5. Шелищ П.Б., Мясин Е.Б.. Права потребителя. Как защитить себя в конкретных жизненных ситуациях? – М., 2012  

Дополнительная  

1. Жуков Е.Ф., Эриашвили Н.Д., Зеленкова Н.М. Деньги. Кредит. Банки. – М.: Юнити-Дана, 2012  

2. Закон РФ «О защите прав потребителей» от 07.02.1992 N 2300-1  

3. Трудовой кодекс Российской Федерации (ТК РФ) от 30.12.2001 N 197-ФЗ  



Интернет-ресурсы  

1. Кредитный калькулятор – http://calculator-credit.ru/  

2. Общероссийский банк вакансий – http://www.trudvsem.ru/vacancies/  

3. Общество защиты прав потребителей: основные права потребителя – http://ozpp.ru/consumer/useful/  

4. Пенсионный фонд Российской Федерации: пенсионный калькулятор – http://www.pfrf.ru/spec/raschet_pensii/  

5. РЕСО-Гарантия: калькуляторы страховых полисов – http://www.reso.ru/Calculators/    

6. Сбербанк России: предложения для молодежи – http://www.sberbankrespect.ru/  

7. Федеральная налоговая служба: физическим лицам – http://www.nalog.ru/fl/   

 

Литература для педагога 

Основная  

1. Анисимов А.Л. Трудовые отношения и трудовые споры – М.: Юстицинформ, 2008 197  

2. Голубев А.А., Абакумова А.В., Мишура Л.Г. Банковское и страховое дело: Учебное пособие. – СПб.: СПб ГУИТМО,  

3. Н. Е. Неминущая. Налоги и налогообложение – М.: МГТУ им. Н. Э. Баумана, 2011  

4. Савицкая Е. В. Уроки экономики в школе: Пособие для учителя. В 2 кн. – М.: Вита-Пресс, 2006. 

5. Смирнова Е.Ю. Техника финансовых вычислений на Excel. - СПб.: ОЦЭиМ, 2003  

6. Четыркин Е. М. Финансовая математика – М.: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2011 

Дополнительная  

1. Деньги. Кредит. Банки. Алпатов Г.Е, Базулин Ю.В. и др. – М.: ТК Велби, Проспект, 2003  

2. Закон РФ «О защите прав потребителей» от 07.02.1992 N 2300-1  

http://calculator-credit.ru/
http://www.trudvsem.ru/vacancies/
http://ozpp.ru/consumer/useful/
http://www.pfrf.ru/spec/raschet_pensii/
http://www.reso.ru/Calculators/
http://www.sberbankrespect.ru/
http://www.nalog.ru/fl/


3. Мелкумов Я. С. Финансовые вычисления. теория и практика. – М.: Инфра-М, 2010  

4. Трудовое право России: Учебник. Под ред. С.Н. Бабурина, Р.А. Курбанова – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013  

5. Трудовой кодекс Российской Федерации (ТК РФ) от 30.12.2001 N 197-ФЗ  

Интернет-ресурсы  

1. Банк России: статистика – http://www.cbr.ru/statistics/ 

2. Общероссийский банк вакансий – http://www.trudvsem.ru/vacancies/  

3. Общество защиты прав потребителей: основные права потребителя – http://ozpp.ru/consumer/useful/  

4. Пенсионный фонд Российской Федерации: о пенсионных накоплениях – http://www.pfrf.ru/investing/  

5. Сбербанк России: услуги частным лицам – http://sberbank.ru/moscow/ru/person/ 

http://www.cbr.ru/statistics/
http://www.trudvsem.ru/vacancies/
http://ozpp.ru/consumer/useful/
http://www.pfrf.ru/investing/
http://sberbank.ru/moscow/ru/person/
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